Queridos amigos en Cristo:

Me siento feliz de brindarles mis palabras de &nimo y
mis oraciones de apoyo ahora cuando se preparan
para responder al llamado de Dios de comprome-
terse en sagrado matrimonio. Sabemos que el
matrimonio es una participacion de la vida y el amor de
Dios. Se trata de una relacion de alianza y un reflejo de
la relacion de Cristo y su Iglesia. Por tanto, la respuesta
de una pareja para casarse es un llamado de Dios
mismo.

Es una tremenda responsabilidad cuando re-
spondemos generosamente al llamado de Dios; y entrar
en una alianza de por vida que se hace viva a través de
los hijos ciertamente exige un discernimiento cuidadoso
Yy una preparacion adecuada .

Dada la dignidad de la vocacién al matrimonio la
Iglesia quiere guiar a las personas comprometidas en
este compromiso para toda la vida. Nuestros
sacerdotes, diaconos y todas las personas dedicadas al
ministerio de preparacién al matrimonio quieren ofrecer
los mejores recursos que sean efectivos para quienes
emprenden este camino.

Presento con gran gusto esta guia y pido su uso a
todas aquellas parejas que se preparan al matrimonio
en la Diécesis de Palm Beach.

Que Maria y José intercedan por ustedes en su
camino de fe.

Con mis mejores deseos,

Sinceramente suyo en Cristo,

Sz b B

Reverendisimo Gerald M. Barbarito
Obispo de Palm Beach
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www.portumatrimonio.org

Programa de Preparacion Matrimonial
Camino al Matrimonio
Para registrarse en espafiol, imprima
www.diocesepb.org/camino

Marriage Preparation in English
To register for a program in English, go to
www.diocesepb.org/marriageprep

Si tiene alguna pregunta, por favor contacte
la Oficina de Matrimonio y Vida de Familia
de la Didcesis de Palm Beach
PO Box 109650
Palm Beach Gardens, FL 33410-9650
561-775-9557
www.diocesepb.org
E-mail: marriageprep@diocesepb.org
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Guia para la
PREPARACION DE SU MATRIMONIO
EN LA DIOCESIS DE PALM BEACH
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Cristo el Senor elevo el matrimonio entre bautizados a la
dignidad de sacramento. (Catecismo de la Iglesia Catdlica # 1660)



Felicitaciones por su compromiso!

Este folleto tiene como propdésito ayudarle a
prepararse para su matrimonio en la Iglesia Catdlica.

Su compromiso es uno de los tiempos mas felices y
ocupados de su vida cuando se preparan para entrar al mis-
terio del Sacramento del Matrimonio. La Iglesia, como familia
en la fe, desea guiarlos en este tiempo de preparacion y de
discernimiento con el apoyo de los sacerdotes y diaconos y
ministros laicos de su parroquia, junto con los programas
diocesanos y los facilitadores entrenados en este ministerio.
La preparacion para el Matrimonio Sacramental esta
orientada a centrar la atencion de ustedes como pareja para
iniciar la realidad de este hermoso y formidable reto del
Sacramento del Matrimonio, y para definir la base espiritual
que va a sentar el precedente de éste compromiso para toda
su vida.

Respuestas a las preguntas mas frecuentes:

e Si una persona que ha sido bautizada en la Iglesia
Catdlica va a casarse, la ceremonia se debe celebrar en
un lugar sagrado, no en la playa. Si dos Catdlicos
desean casarse, deben hacerlo en una Iglesia
Catdlica.

e Si se va a casar en ofra didcesis, y su residencia es en la
Di6cesis de Palm Beach, debe contactar la parroquia de
la novia para iniciar el proceso y luego contactar la
parroquia en la que se van a casar para determinar la
fecha y los demas requisitos.

e Si se va a casar fuera del pais, calcula dos meses
adicionales para el procesar y el enviar por correo
de documentacion y las formas.

o) Pasos hacia el Altar

Paso 1: Programe una entrevista con el sacerdote o diacono
en su parroquia.

Contacte su parroquia tan pronto le sea posible después de su com-
promiso, por lo menos seis meses antes del dia fijado para su
boda. El sacerdote o el diacono les explicara los requisitos
que deben ser cabalmente cumplidos un mes antes de la
boda..

Se deben discutir con el sacerdote o el diacono algunas circun-
stancias especiales como las siguientes:

* Si alguno de los dos se ha casado previamente, civil o por la iglesia.

* Si uno o los dos han estado viviendo en union libre.

* Si estan casados civilmente y quieren que su matrimonio sea validado y
bendecido por la iglesia.

* Si actualmente viven juntos.

+ Si uno de los dos es adolescente.

* Si hay un embarazo.

Advertencia: No programe su boda antes de confirmar la fecha con la Iglesia,

para evitar conflictos.

Paso 2: Prepare los Documentos

Se necesitan los siguientes documentos:

e Acta de Bautismo, original (no fotocopia) expedida en los
Ultimos seis meses.

e  Cuestionario prenupcial del novio y la novia (Forma A)

o Cuestionarios de los testigos. (Forma B.)

o Dispensas, permisos y delegaciones si se requieren.

e Licencia para matrimonio civil.

Si alguno de los dos ha estado casado previamente, pregunte al
sacerdote o diacono la posibilidad de anulacién. Procure siempre
dar la mejor informacién La anulacién debe llegar antes de
proceder a los pasos siguientes.

Paso 3: Hacer el Inventario Pre-matrimonial

Este inventario trata de asuntos que las parejas que se van a casar
deben tener en cuenta antes de su matrimonio. En su parroquia le
indicaran cual tipo de inventario debe hacer: (FULLY ENGAGED,
FOCCUS or PREPARE/ENRICH). Cuando complete el inven-
tario debe reunirse con el sacerdote, diacono o pareja
patrocinadora para discutir los resultados. Estos cuestionarios
sirven para evaluar la compatibilidad y mejorar la relacion.

Paso 4. Programe el Curso de Preparacion Matrimonial
(“Camino al Matrimonio”)

Todos los sacramentos requieren un programa o curso de
preparacion. La Iglesia ofrece este curso, no solamente como
requisito, sino como un tiempo en el que la pareja se sustrae de
los detalles de preparacion de la boda para concentrarse en
ellos mismos antes del gran compromiso entre ellos y ante
Dios. (Vea la informacion al respaldo.)

Paso 5: Asista a la Instruccion sobre Planificacion Natural
de la Familia. (NFP)

Se ofrece una informacién basica sobre planificacion natural y
se recomienda un curso completo de PNF antes de casarse. La
planificacién natural ayuda a robustecer las relaciones de la
pareja, y a construir un matrimonio basado en una fortaleza de
caracter que garantiza un amor profundo y duradero. Este
método de planificacion esta de acuerdo con las ensefianzas de
la Iglesia y es seguro, efectivo y saludable y de bajo costo para
planificar su familia. Consulte el sitio de internet de la Diécesis
para mayor informacion. www.diocesepb.org/nfp

Paso 6: Reciba el Sacramento de la Reconciliacion

Los sacramentos de la Reconciliacién (Penitencia o Confesion)
y la Sagrada Eucaristia son aspectos vitales, como Catdlicos
para su crecimiento como discipulos de Cristo y de la Iglesia. La
recepcion de estos sacramentos les ayudara a prepararse para
la liturgia de su matrimonio de una manera mas significativa y
para entrar en su compromiso de alianza con su pareja y con
Dios.

Paso 7: Planee la Liturgia de su Ceremonia de Boda.

Relnase nuevamente con el sacerdote o diacono para planear
la liturgia. Utilice la guia liturgia de la boda proporcionada por su
parroquia para ayudarle a elegir sus lecturas y musica. Asi la
liturgia seré una expresion mas significativa de su amor como
pareja.

El sacramento del Matrimonio significa la union de Cristo y la Iglesia. Les da a los esposos la gracia de amarse con el mismo amor con el que
Cristo ama a su Iglesia; la gracia sacramental perfecciona el amor humano de (os esposos, y fortalece su indisoluble unidad vy los santifica en
su camino hacia la vida eterna. (cf. Councilio de Trento: DS 1799)



